
Bénéficiaires :
Les patients adultes et
pédiatriques douloureux depuis
plus de 3 mois : Fibromyalgie,
migraine, femmes avec douleurs
pelviennes… 

File active 1345 patients 

.

http://fondation-hopitaux-catho.org
Plus d’information : Mme Pia Doisy  au 06 75 87 95 39 ou fondation@ghicl.net
Fondation des Hôpitaux de la Catho : rue du Grand But BP 249 59462 LOMME cedex

Dans le Nord, il existe que trois
centres de la douleur : CHU de
Lille, CH Armentières, CH
Dunkerque

Aménager un
espace dédié

CREATION DU
CENTRE DE 
LA DOULEUR

Prendre  soin de l’humain 
de la naissance au grand âge

HOPITAL SAINT PHILIBERT

Le centre de la douleur est une unité spécialisée
intervenant dans la prise en charge des douleurs
chroniques rebelles, leur évaluation et leur traitement.
Tout type de douleurs chroniques (qui persistent depuis
plus de 3 mois) ayant un impact sur la qualité de vie et ne
répondant pas aux traitements conventionnels proposés
par le médecin généraliste ou spécialiste sont soignées.
Les douleurs peuvent être d'origine neurologique,
rhumatologique, gynécologique, cancéreuse, psychique ...
 
Le centre propose :

des consultations externes pluridisciplinaires (médecins
algologues et spécialistes, infirmière, psychologue et
psychomotricienne),
des hospitalisations de jour et de courte durée pour une
prise en charge collégiale, bilan étiologique, .
des gestes techniques et traitements spécifiques :
Anesthésie ambulatoire (anesthésie loco-régionale,
injection de toxine..), soit des perfusions, soit des patchs
permettant de réduire la zone des douleurs
neuropathiques, également des consultations
d’hypnose...

 
L'équipe de médecine de la douleur travaille en partenariat
avec le Centre du Dos, la gynécologie, la médecine
physique réadaptation, la radiologie interventionnelle et la
psychiatrie.

En projet pour 2026, la création d’un Groupe d’Education
Thérapeutique  et la stimulation transcrânienne pour les
douleurs diffuses (RtMs) Quand les médicaments ne
suffisent plus, les douleurs chroniques peuvent être
soulagées par la stimulation magnétique transcrânienne
répétitive (rTMS), c'est-à-dire la diffusion d'ondes
magnétiques vers le cerveau. 

L’équipe dédiée est labellisée par
l’ARS depuis 2 ans, elle comprend : 

5 médecins 
2 psychologues 
1 psychomotricien 
1 APA 
1 IDE 
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Le projet d’aménagement :
Réunir dans un même lieu, les consultations et les
Hôpitaux de Jour. 
Actuellement les soins sont proposés en Hôpitaux de jour
sont répartis entre l’Unité de médecine Ambulatoire de
l’hôpital Saint Philibert et l’Unité Ambulatoire Adulte de
l’hôpital Saint Vincent de Paul, et les consultations entre les
consultations externes des deux établissements.

CREATION DU
CENTRE DE 
LA DOULEUR

HOPITAL SAINT PHILIBERT

BUDGET ESTIME

BESOIN  12 000€


